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Orde van dienst op zondag 8 maart 2026, Ontmoetingskerk Beetsterzwaag 
 
Voorganger: ds Arlette Toornstra, Groningen; organist Teun van der Kooij; ouderling Sipke Witteveen  
 
Voorbereiding 
Welkom - Aanvangslied: 283 [In de veelheid van geluiden] - Bemoediging en groet naar Psalm 25 
 
V: Onze hulp is in de Naam van de Heer 
G: die hemel en aarde gemaakt heeft. 
V: Maak ons, HEER, met uw wegen vertrouwd 
G: Leer ons uw paden te gaan. 
V: Wij ons de weg van uw waarheid en onderricht ons 
G: want u bent de God op wie we hopen. 
V: Genade is er voor jou, en vrede 
         van God onze Vader, door onze Heer Jezus Christus. 
A: Amen. 
 
Kyriëgebed - Kyriëlied: 463: 1,2,6,7,8 [Licht in onze ogen] - In plaats van “gloria” zijn we een moment stil 
Woord 
Zondag Oculi - Gebed voor deze zondag - Lezing 1: Exodus 17:1-7  [door de lector] - Zingen: 324 [Wat vrolijk 
over  u geschreven staat] - Lezing 2: Johannes 4: 5-26 - Zingen:   339A [U komt de lof toe] - Het verhaal van de 
Samaritaanse - Muziek - Zingen: 607 [Gij zijt voorbijgegaan] 
Antwoord 
Gebeden, ingeleid met zingen: 833 (3x) [ Neem mij aan zoals ik ben] - Dankgebed, voorbeden, stil gebed - Nog 
éénmaal lied 833  - Gezamenlijk Onze Vader - Slotlied:  321 [Niet als een storm] - Wegzending en zegen 
(gezongen amen)            

Digitale collecte zondag 8 maart 
U kunt uw gaven overmaken op rek.nr: NL 84 RABO 0309 0484 00 t.n.v. Diaconie                                                      
De verdeling van de digitale collecte is: 
2/3 voor de Diaconie: Veertigdagentijdcollecte - Kerk in Actie – Werelddiaconaat 

1/3 voor de Kerk                                                                                                                                                                      
Wilt u een andere verdeling? Dan kunt u dit aangeven bij de omschrijving.  
 
Moldavië (2026-2) Kinderen en ouderen worden gezien  
Door de hoge werkloosheid in Moldavië werken veel mensen in het buitenland. Kinderen en ouderen blijven 
achter en krijgen niet de zorg en aandacht die ze nodig hebben. In de twee opvangcentra van de christelijke 
organisatie Bethania worden deze kwetsbare kinderen na schooltijd opgevangen, krijgen ze een warme maaltijd 
en hulp bij hun huiswerk. Ouderen krijgen thuis een gezonde maaltijd en zorg, en kunnen in de opvangcentra 
terecht voor gezamenlijke activiteiten en een warme douche. Meer lezen: kerkinactie.nl/opvangmoldavie 
 
 

 

De bloemen De bloemen van zondag 8 maart mogen, als groet van de gemeente, naar mevrouw  
F. Elzinga-de Boer, Lyclama à Nijeholtlaan  
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Bloemschikking  3e zondag Veertigdagentijd  8 maart 

Toelichting: Meditatieve tekst 

Schikking: 
De ontmoeting bij de bron staat centraal in deze 
schikking. De grote vaas is gevuld met water en irissen 
en de middelgrote vaas met water als verwijzing naar 
de bron. De iris is driekleurig en is een drietallige bloem, 
een verwijzing naar de Vader, de Zoon en de heilige 
Geest. De kleuren van iris zijn blauw, wit en geel. Blauw 
- de kleur van de lucht, de hemel en het water; wit – de 
kleur van de onschuld en geel - de kleur van het 
goddelijke.  

Water, levensbron, 
 de iris, een teken voor de drie-eenheid,  
hemelsblauw, goddelijk geel en zuiver wit.  
De iris kleurt onze ogen  
waardoor we kunnen zien  
naar de ander. 

 

 

Van de predikant  
 
De derde zondag van de Veertigdagentijd valt dit 
jaar op internationale vrouwendag. In een column 
van Lisa Loub las ik dat zij klaar is met de 
‘cupcake-emancipatie’. Ze ziet op Internationale 
Vrouwendag goedbedoelde slogans als ‘boss 
babe’ op een tasjes, die structurele ongelijkheid 
op de werkvloer lijken weg te moffelen ‘onder een 
gortdroog baksel vol roze discodip’. Ze pleit voor 
echte verandering en roept vrouwen én mannen 
op om mee te doen aan de vrouwenmars.   
 
Nu staat zondag staat het verhaal over de vrouw 
bij de bron op het leesrooster. Toepasselijk op deze dag, want hierin breekt Jezus muren 
en scheidslijnen af. In de tijd van Jezus zouden Judeeërs Samaria zo veel mogelijk mijden 
en zij zouden Samaritanen niet aanspreken. Jezus trekt wel door Samaria en spreekt met 
de vrouw bij de put. Hij vraagt haar zelfs om water. Hij trekt zich niets aan van religieuze 
en culturele conventies: Hij is er voor iedereen.  
 
We zijn met een mooie groep ‘Op weg naar Pasen’. Wil je nog aanhaken, dan kan dat 
door me een mailtje of appje te sturen. Komende woensdag is er van 19.00 tot 19.45 uur 
een Ionaviering in de St. Maartenskerk. We vieren daarmee biddag voor gewas en arbeid. 
Vocalibre zal deze viering muzikaal ondersteunen. Van harte welkom!  
 
Hester Wouda 
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Bericht van de werkgroep KIA 

Zondag 8 maart staat weer een collecte voor ons projectland Moldavië ingepland. 

We merken dat u dit land een warm hart toedraagt, gezien de opbrengsten van de afgelopen tijd. We bevelen wederom 

deze collecte van harte aan! 

Vaak hebben we tegelijk met deze collecte verkoop van producten uit Moldavië. 

Deze keer niet, maar op Koningsdag, in de stand van de kerk, kunt u in ieder geval veel mooie producten uit Moldavië 

kopen. Er zijn veel nieuwe producten besteld. 

Wat vindt u zondag dan wel op de tafel in de Ontmoetingsruimte? Fairtrade producten! 

We willen u ervan bewust maken hoeveel Fairtrade producten u kunt vinden in onze plaatselijke supermarkt. 

Fairtrade staat voor eerlijke handel, eerlijke prijzen voor de boeren die de producten produceren en leveren. 

Doel is betere leef- en werkomstandigheden voor boeren en arbeiders in ontwikkelingslanden. 

U kunt deze zondag niks kopen, maar kom gerust een kijkje nemen 

Activiteit : Tuin van de opstanding 
 
Er is een verhaal over de verschijning van Jezus aan Jozef van Arimatea. In het evangelie van Nicodemus, een geschrift uit 
de 4e eeuw, eindigt dit verschijningsverhaal met een dankgebed van het hele gezelschap, omdat God grote dingen heeft 
gedaan. En dan zegt Jozef: ”Waarom zijn jullie er verbaasd over dat Jezus is opgewekt? Dat is niet wonderlijk. Nee, het 
wonderlijke is dat Hij niet alleen is opgewekt, maar dat Hij ook vele andere doden heeft opgewekt die in Jeruzalem aan 
velen zijn verschenen." 
 
Het evangelie van Nicodemus, een van die geschriften om te verklaren, om te beschrijven datgene wat te wonderlijk was. 
Op de eerste dag van de week ging Maria van Magdala, terwijl het nog donker was, naar het graf en zag dat de steen voor 
de opening van het graf was weggehaald. Twee engelen spreken haar aan: ‘Waarom huil je?’ Ze antwoordde: Ze hebben 
mijn Heer weggehaald en ik weet niet waar ze Hem hebben neergelegd!’ Na deze klacht keerde ze zich om en zag Jezus 
staan. Ze denkt dat het de tuinman is… Jezus in de tuin, als een hovenier! Een prachtig beeld. Een hovenier is dienstbaar 
aan het leven. Hij heeft geduld, wacht tot het zaad kiemt, opkomt en uitgroeit. De hovenier heeft vertrouwen. Hij gaat 
slapen en weet dat de kracht van het leven dag en nacht doorwerkt. [vervolg volgende pagina] 
Het lijkt op een zaadje van de mosterdplant dat iemand meenam en in zijn tuin zaaide, waarna het groeide en een grote 
struik werd, waar de vogels van de hemel in de takken kwamen nestelen. 
Een avond over verschijningen... in de tuin, de tuin der opstanding. 
 
Datum  : maandag 23 maart 
Plaats  : Parochiezaaltje Kath. Pauluskerk 
   Compagnonstrjitte 102a, 8401 RV Gorredijk 
Tijd  : 19.30 uur 
Leiding  : Pastor M. Tiesinga 
Bijdrage  : 5,-  p.p. 
Contactpers. : Mw. P. v.d. Molen 
Opgave  : pietsjevdmolen@hetnet.nl of 06/25278905 
 
 
Inspiratiecommissie 
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Oekraïne  
 
Het is niet te bevatten dat Oekraïne alweer het 5e 
oorlogsjaar ingegaan is. Als klein lichtpuntje zijn daar de 
Friese Rijders voor Oekraïne, die al die tijd onvermoeibaar 
doorgaan met het brengen van hulpgoederen. Zo worden 
er bananendozen gevuld met voedsel, zowel voor de 
bevolking, als voor de militairen aan het front. Maar naast 
het brengen van voedsel, gaan er ook veel andere spullen 
naar Oekraïne. Er is daar ook veel behoefte aan 
aggregaten om de stroomvoorziening gaande te houden 
en aan medische middelen. 
De hele organisatie, van het inpakken van de dozen tot het 
rijden naar Oekraïne, draait op vrijwilligers. Naast de 
spullen, brengen de Friese Rijders stroom en hoop! 
Oekraïne wordt niet vergeten!  
U kunt helpen door een gift over te maken via de QR-code 
op de flyer, zodat er bijvoorbeeld een aggregaat kan 
worden gekocht. Op de website staan meer mogelijke 
acties om te doen. Waar denkt u aan, en wat kunnen we 
met elkaar betekenen voor Oekraïne? Laat het gerust 
weten.  
 
Mede vanuit de diakonie,  
 
Sijanda Jelsma en Jantine Witteveen 
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